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Daniel Sprenger mit
Mr Diamnond Sparkle

SWRA SPORT

1. SWRA Ranch Cup
Am 26.3.2023 fand der erste Cup organisiert vom WRC statt

Anna und Simone Reiss mit 
A Frozen Celebritiy

Peter Hofer mit TI Lil Whiz Greta

Lina Maria Rose mit Roi



WIR SUCHEN NOCH HELFER!

MELDET EUCH HIER:

https://turnier.swra.ch/red-star-show/Helfer

SWRA SPORT

https://turnier.swra.ch/red-star-show/#1645445369305-33e8b803-f0ef


SWRA VEREIN

Impressionen von der GV 2023
Generalversammlung der SWRA am 18.3.23 in Bern

Vorstand und Geschäftsstelle: Carolin Steinmann, Olivia Dauwalder, Barbara Schär, 
Karina Arrenbrecht, Andrea Wildhaber, Simone Reiss und Jasmin Grossniklaus

Schon seit 20 Jahren dabei......

....und schon seit 30 Jahren dabei Vielen Dank für die Unterstützung der Jugenförderung!

Danke Sibylle für die tolle Arbeit im VorstandEs waren 101 Personen an der GV der SWRA 2023



SWRA VEREIN

Jungpferde Champions

Highpoint Champions LK 4B

Highpoint Champions LK 4A

Highpoint Champions LK 2A

Highpoint Champions LK 2B

Highpoint Champions LK 3A

Highpoint Champions LK 1A



Bericht von Olivia Lüthi:
Am Sonntag 5. März war das erste JuFö Training 
dieses Jahr. Der Tag wurde in drei Blöcke auf-
geteilt. Der erste Block war der Einstieg und das 
Regelbuch kennen lernen was Reiter und Pferd al-
les tragen dürfen oder müssen. Im zweiten Block 
ging es dann um Tipps und Tricks rund um das 
Styling von Pferd und Reiter. Der dritte und letz-
te Block der es an diesem tollen Tag gab war der 
Praxis Teil.
Der erste Block war für mich und ich denke auch 
für alle anderen sehr spannend. Wir lernten uns 
alle kennen und begannen dann mit den Regeln 
der verschiedenen Disziplinen. Es wurden 5 ver-
schiedene Gruppen gebildet, jedes Team bekam 
eine Disziplin, Horsemanship, Showmanship, 
Trail, Pleasure und die Ranch Klassen. 
Meine Gruppe hatte die Disziplin Horsemanship, 
nun musste jedes Team auf kleine Karten schrei-
ben was erlaubt und nicht erlaubt ist zu tragen in 
dieser Disziplin, man nennt die auch «Do’s and 
Don’ts». Als alle Gruppen fertig waren, stellten 
jeweils zwei Leute von der Gruppe ihre Disziplin 
vor, damit alle genau Bescheid wissen auf was 
wir unbedingt achten sollten, dieses Jahr an den 
freudevollen Turnieren. 
Im zweiten Block durften wir uns dann Tipps und 

Tricks gegenseitig geben und bekamen auch 
Tipps von Vivi Nägeli und Jasmine Grossnick-
laus, die uns diesen Grossartigen Tag ermöglicht 
haben.
Es war sehr spannend zu sehen, wie sich jeder 
auf verschiedene Punkte besonders achtet, doch 
am Schluss zählt meistens bei allen die Harmo-
nie vom Outfit. 
Der dritte Block war am Nachmittag. In diesem 
Block zeigten uns Vivi und Jasmine ihre Show-
Grooming-Bags, in denen enthielt sich so ziemlich 
alles nötige, von jeglichen Sprays, Mähnengum-
mis, Bürsten bis hin zu erste Hilfe Sachen. Nach 
dem Theorie Teil gingen wir dann über zu den vier 
Pferden, die uns zu Verfügung gestellt wurden, 
um tolle Frisuren und die verschiedenen Sprays 
und Hilfsmittel auszuprobieren. Schlussendlich 
hatte jede Gruppe ein sauberes Pferd und schöne 
Frisuren. Ich fand es auf jeden Fall sehr spannend 
und toll diese Sachen auszuprobieren.
Zum Schluss gingen wir zurück in die Reiterstu-
be, wo wir noch Blätter bekommen haben, die wir 
ausfüllen konnten um uns perfekt vorzubereiten 
auf unser nächstes Turnier.
Ich freue mich schon riesig auf das nächste Trai-
ning und bedanke mich nochmal bei allen für die-
sen Lehrreichen Tag!

SWRA JUGENDFÖRDERUNG

Grooming Day
Teamevent mit Jasmin Grossniklaus und Viviane Nägeli
am 05. März 2023



Bezug auf das Outfit, was ihnen in den Sinn kam. 
Als alle Gruppen fertig waren besprachen wir es 
gemeinsam und ergänzten, wenn nötig.
Nachdem die Theorie abgeschlossen war, konn-
ten wir unsere Outfits hervornehmen. Wir be-
sprachen, für welche Disziplinen welches Outfit 
am besten geeignet ist. Womit der morgen dann 
auch schon fertig war.
Weiter ging es um ca. 13.30 Uhr, und zwar mit ei-
nem kurzen Theorieblock. Wir trugen alle Tipps 
und Tricks zusammen, die wir kennen. Dies ging 
von Kabelbinder über Erste Hilfe Set, Deo bis 
hin zu wasserfesten Stiften. Der nächste Schritt 
war, dass wir mit 4 Pferden in die Halle gingen, 
um das gelernte in die Praxis umzusetzen. Zum 
Abschluss gingen wir zurück in die Reiterstube 
und füllten noch Merkblätter für die kommende 
Turniersaison aus. Darauf standen Sachen wie: 
Packliste für TT-Bag, Packliste für das Turnier, 
Checkliste zur Turnier Vor- und Nachbereitung, 
etc... Damit ging der Tag um 17.00 Uhr zu Ende.
Für mich persönlich war es ein sehr spannender 
und interessanter Tag und ich konnte viel mitneh-
men und lernen.

Bericht von Eveline Aberer:
Am 05.03.2023 war der erste JuFö Tag in diesem 
Jahr,  und zwar der sogenannte «Grooming Day» 
mit Viviane Nägeli und Jasmin Grossniklaus. Wie 
der Name schon verrät drehte sich an diesem 
Tag alles rund ums Grooming, kurz ausgedrückt 
um die Turniervorbereitung für Pferd und Reiter. 
Der Tag wurde in 3 Blöcke aufgeteilt: Block 1 
«Einstieg/Regelbuch und Was tragen Pferd und 
Reiter», Block 2 «Styling Pferd und Reiter, Tipps + 
Tricks» und Block 3 «Praxis».
Der Tag startete um 9 Uhr morgens im Reitstall 
Neufuhr in Uster. Als erstes gab es einen kurzen 
Einstieg in der Reiterstube. Danach folgten ein 
paar Kennenlernspiele draussen auf dem Hof-
platz. Nachdem wir uns besser kennengelernt 
haben, ging es in der Reiterstube mit Theorie wei-
ter. Folgende Fragen wurden beantwortet: «Was 
tragen Pferd und Reiter», bzw. was ist laut Regel-
buch verboten und was sind die ungeschriebenen 
Regeln, also die «Do’s and Don’ts». Für diese Auf-
gabe mussten wir Gruppen bilden. Jede Gruppe 
bekam eine Disziplin. Meine Gruppe hatte das 
Thema «Horsemanship». Nun musste jede Grup-
pe zur zugeteilten Disziplin alles aufschreiben in 

SWRA JUGENDFÖRDERUNG



Bericht von Sophie Muntinga:
Mir hat der Tag sehr gefallen und ich habe auch 
viel Neues gelernt (z.B. wie man ein Toupet an ei-
nem Schweif befestigen kann). Als erstes haben 
wir Disziplinen angeschaut und kleine Gruppen ge-
bildet. Wir mussten die Kleidung des Reiters und 
die Ausrüstung vom Pferd aufzählen und Sachen 
erwähnen, die nicht erwünscht oder verboten sind. 
Jede Gruppe hat eine Disziplin vorgestellt und 
auch Fragen beantwortet. Am Nachmittag hatten 
wir vier Pferde zu Verfügung und durften sie frisie-
ren. Am Ende hatten Jasi und Vivi ein Foto von uns 
und unserem frisierten Pferd gemacht. Zu Schluss 
bekamen wir alle ein Dossier und haben es ausge-
füllt. Es war unsere eigene Packliste, wenn wir an 
einem Turnier gehen. 

SWRA JUGENDFÖRDERUNG



 Wann	 Was	 Wo	 Wer                                   

April 2023
07.04	 Basis Trail mit Francine Peter 	 Seon, AG 	 JuFö	                          
16.04	 Western im Bild	 Schaffhausen, SH 	 SWRA D-Turnier         
22.04	 Perspektiv SSH/HMS – SVPS	 Matzendorf, SO	 JuFö                            
28.-30.04	 Juraritt	 Jura	                                          

Mai 2023
5. - 7.05	 Red Star Show	 Aadorf, TG	 SWRA A-Turnier               
12.-14.05	 Modul 4	 Matzendorf, SO	 VT Ausbildung                
16.-22.05	 Perspektiv A+Q DS Coaching 	 Kreuth, D	 JuFö                               
28.05		  Avenches, VD	 SWRA Ranch Cup             

Juni 2023
10.06	 Perspektiv Trail – SVPS 	 Matzendorf, SO	 JuFö                               
11.06	 Basis RR und RT mit Markus Häberlin  	 Müllheim-TG	 JuFö                                 
22.- 25.06	  Blue Star Show	 Roggwil, BE	 SWRA A-Turnier              

Juli 2023
21.- 23.07	 SM Western	 Roggwil, BE	 Vereine                             

August 2023
5.-6.08	 Perspektiv RR/RN – SVPS 	 Matzendorf, SO 	 JuFö                                
20.08 	 Basis Pleasure und WRR	 Dürrenroth, BE 	 JuFö                                
25.-27.08	 Chaotic Horse Show	 Holziken, AG	 SWRA A-Turnier                     

September 2023
10.09	 Basis und Perspektiv Besuch Americana 	 Friedrichshafen, D 	 JuFö                                  
20.9. - 1.10	 German Open 	 Kreuth, D	 EWU                                

Oktober 2023
1.10		  Fehraltorf, ZH	 SWRA Ranch Cup            
08.10	 Basis Horsemanship mit Viviane Nägeli 	 Seon, AG 	 JuFö                                              
14.10	 Make it Bling 	 Avenches, VD	 SWRA D-Turnier              

November 2023
3.-5.11	 Modul 5	 Matzendorf, SO	 VT Ausbildung                

SWRA AGENDA 2023

	 Vorstand:

	 Präsidentin / Academy	 Finanzen 	 Jugendförderung
	 Simone Reiss	 Karin Arrenbrecht	 Andrea Wildhaber
	 simone.reiss@swra.ch	 karin.arrenbrecht@swra.ch 	 andrea.wildhaber@swra.ch 

	 Sport	 Ausbildung	 Geschäftstelle SWRA	
	 Olivia Dauwalder	 Viviane Nägeli	 Swiss Western Riding Association
	 olivia.dauwalder@swra.ch	 viviane.nägeli@swra.ch	 3000 Bern -Tel. 032 510 31 31

	 Kommunikation, Marketing 	 Geschäftstelle SWRA	 Geschäftstelle SWRA	
	 Barbara Schär	 Carolin Steinmann	 Jasmin Grossniklaus
	 barbara.schaer@swra.ch 	 info@swra.ch	 jasmin.grossniklaus@swra.ch



 Wann	 Wo	 Wer                                                                          

Grundausbildung Pferd (Attest - Diplom - Brevet) 
01.04 - 28.05	 3534 Signau	 https://pferdezentrum-grossmatt.ch           
18. - 21.05	 6262 Langnau b. Reiden	 https://toberanch.ch                                        
18.05 - 11.06	 4115 Mariastein	 https://www.reiterparadies.ch                     
02. - 07.10	 6262 Langnau b. Reiden	 https://toberanch.ch                                     

Longier - Grundkurs
08.April - 21.Mai	 3534 Signau	 https://pferdezentrum-grossmatt.ch           

Wann	 Was	 Wo	      	                                               

Grundausbildung
12. - 14.05	 Leiterkurs Westernreiten. 	 Frauenfeld			                                          
	 Voraussetzung: Modul 1 + 2 SWRA bestanden.		                               	                                       
25. - 28.09.	 Leiter/in für Pferdefachleute. 	 Bern                                                                      
	 Offen für Pferdefachleute mit EFZ						                    

Weiterbildung 1
16.-18.6.	 Modul Fortbildung Leiter/in B 	 Bern	                		                                  

Spezialisierung Experte
03.05. - 05.05.	 Magglingen/Macolin	  Expertenkurs 1. Teil		                
23.08. - 25.08.	 Magglingen/Macolin	  Expertenkurs 1. Teil		              

Der J+S Coach der SWRA ist Nicole Schmid. 
Bei Fragen könnt ihr sie direkt kontaktieren: schmidpunktnicole@gmail.com

Neueintritte SWRA
Wir begrüssen die Neumitglieder herzlich und wünschen ihnen viel Spass beim Westernreiten: 
Vanessa Shala, Joelle Kägi, Timea Kägi, Fabienne Dreier, Sidonie Ewald, Ramona Barone, Fabienne Feichtinger, 
Alessandra Sidler, Franziska Sollberger

Weitere Informationen erhaltet Ihr auf unserer Homepage: swra.ch

SWRA TRAINER AGENDA 2023

J+S Kurse Pferdesport 2023 AGENDA 2023

https://pferdezentrum-grossmatt.ch
https://toberanch.ch
https://www.reiterparadies.ch
https://toberanch.ch
https://pferdezentrum-grossmatt.ch
https://swra.ch


Regionalgruppe Basel (WRB)
Kontakt: 
Nicole Silvestrini, Hopfernhof 232
4422 Arisdorf
Tel: 079 543 57 66
Mail: info@westernreiter.ch
Web: www.westernreiter.ch

Regionalgruppe Bern
Kontakt: 
Beat Sägesser, Eichberg 276A, 
3661 Uetendorf
Tel: 079 771 73 64
Mail: saeffu@bluewin.ch

Regionalgruppe Chur
Kontakt: 
Erika Senn, Ganda,
7302 Landquart 
Tel: 078/862 55 93
Mail: senn-westernriding@bluewin.ch 
Web: www.spiritofthewest.ch

Regionalgruppe Schaffhausen 
(Western RV Schaffhausen)
Kontakt: 
Dominique Fischer, Schönegg- 
strasse 25, 8212 Neuhausen
Tel: 079 330 65 12
Mail: dominiquefischer@msn.com
Web: www.rvs.ch 

Ein grosser Teil der SWRA-Mitglieder sind Freizeitreitende. Sie geniessen ihre Freizeit mit dem Partner Pferd 
und haben dafür den Westernreitstil gewählt – die ideale Reitweise, um das Reiten im Gelände und auf dem 
Reitplatz auszuüben.
Die SWRA unterstützt die Freizeitreitenden durch Regionalgruppen, die lokal Weiterbildungskurse auf die  
Beine stellen, Stammtische anbieten und Vorträge, Wanderritte und Plauschanlässe organisieren.
Alle Regionalgruppen-Anlässe sind auch offen für SWRA-Nichtmitglieder! Fragen Sie doch einfach mal an!
Die Regionalgruppen findet Ihr auf der Homepage unter: 
http://swra.ch/beschrieb/regionalgruppen/

Regionalgruppe 
Deutschfreiburg
Kontakt: 
Céline Fasel-Clemenz, 
Chromem 30, 1715 Alterswil
Tel: 078 815 17 20
Mail: jalma@bluewin.ch

Regionalgruppe Nordwest
Kontakt: 
Adrienne Dürr,  Wiesendamm 68, 
4057 Basel
Tel: 061 535 40 31
Mail: a.sunnshine@hotmail.com 
Web: www.westernreiter-fwn.ch

Regionalgruppe Oberwallis 
(WRO)
Kontakt: 
Gruber Gutknecht Rebekka, 
Birchmatten 24, 3924 St. Niklaus
Tel: 078 708 03 13
Mail: rebekkagutknecht.rg@gmail.com
Web: www.westernriders-oberwallis.ch

Regionalgruppe SWHC
Kontakt: 
Kaufmann Marion + Schmid Alena, 
Holowistrasse 8D, 3902 Brig-Glis
Tel: 078 710 42 84 
Mail: swhc@gmx.ch
Web: www.swhc.ch

Regionalgruppe Sursee
Kontakt: 
Gabi Walliser, St. Karlistrasse 17e, 
6004 Luzern
Tel: 041 240 44 13
Mail: g_walliser@hotmail.com
Web: www.wrvs.ch

Regionalgruppe Tramelan 
(Green Valley Western Riding)
Kontakt: 
Chantal Bilger, Orgerie 1a,
2719 Tavannes
Tel: 079 672 01 82 oder 079 365 52 
15
Mail: gvwesternriding@hotmail.com
Web: www.green-valley.ch

Regionalgruppe Züri 
Oberland (WRC ZO)
Kontakt: 
Simone Reiss, Strandbadstrasse 5a
8331 Auslikon
Tel: 078 621 41 69
Mail: info@westernreitclub-zo.ch
Web: www.westernreitclub-zo.ch

Regionalgruppen der SWRA 
Komm zu einer der Regionalgruppen der SWRA

SWRA REGIONALGRUPPEN


